
ArtroJAM
Suplemento Alimentar
30 cápsulas de 536,5 mg
Quantidade líquida: 16,1 g

1. O QUE É ARTROJAM?

AArtroJAM é um Suplemento alimentar indicado 
preferencialmente para desportistas e outras
situações em que seja relevante a manutenção da 
funcionalidade das articulações e das
estruturas musculoesqueléticas.
É um suplemento à base de membrana de ovo, curcuma, 
vitamina C e magnésio, que ajuda no
normalnormal funcionamento de articulações, músculos e ossos 
e reduz o cansaço e a fadiga,
contribuindo para a manutenção da mobilidade / 
flexibilidade articular.
O magnésio contribui para o normal funcionamento 
muscular.
AA vitamina C contribui para a normal formação de 
colagénio para funcionamento normal dos
ossos e das cartilagens.
A curcuma é habitualmente utilizada para o bem-estar das 
articulações.
A membrana de ovo Ovomet® é uma fonte de colagénio, 
ácido hialurónico, glucosamina,
condcondroitina e de outras proteínas que fazem naturalmente 
parte da estrutura das cartilagens,
ossos ou pele e que desempenham um papel fundamental 
no seu processo de proteção e
regeneração.

O processo de regeneração das cartilagens tem um papel 
importante na mobilidade por via da
manutençãomanutenção do funcionamento das articulações e de 
outras estruturas musculoesqueléticas
como sejam ossos, tendões e ligamentos. O desgaste das 
cartilagens com o passar do tempo  é um problema muito 
comum, sobretudo em desportistas e em idades 
avançadas. Este desgaste pode resultar em situações de 
rigidez das articulações ou mesmo em dores articulares,
musculamusculares e ósseas.é um problema muito comum, 
sobretudo em desportistas e em idades avançadas. Este 
desgaste
pode resultar em situações de rigidez das articulações ou 
mesmo em dores articulares,
musculares e ósseas.

2. COMO TOMAR ARTROJAM?

TTomar 1 cápsula pela manhã com um copo grande de 
água.
Não exceder a toma diária recomendada.
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